CURRY VEGETARIENS
BAINGAN BARTHA 10,00€
{Curry d'aubergine} Specialité du Chef
PALAK PANEER specialie du Chet 10,00€
{Epinards haches avec du fromage maison)

LEGUMES MIXTES 10,00€
(Curry prépare avec différents legumes)
ALOU GOBI 10,00€

{Curry de pommes de terre et de choux-fleurs
agréementés d'épices)
ALOU CHANA 10,00€

{Curry de pommes de terre et de pois chiches
avec différentes épices)

ALOU PALAK 10,00€

(Curry d'épinards avec des pommes de terre et différentes épices)
DAL MAKHANI 10,00€
(Lentilles cuisinges a indienne de fagon traditionnelle)

MATAR PANEER 10,00€

{Petits pais avec du fromage blanc)
DAL SAG (Curry d'épinard et de lentiles indiennes) 10,00€

DESSERTS

HALWA 5,00€
Gateau de semoule, noix de coco, amandes
GULAB JAMUN 5,00 €

Gateau indlen au miel présenté sous forme
de boulettes de pate cuites dans de [huile .

SALADE DE FRUITS FRAIS ' 6,00 €
Cocktail de fruits frais o
BOISSONS
TRADITIONNELLES
LASSI Boisson nature 4 hase de yacurt et de lait 7.00€

Mangue / Banane / Nature / Rose / Sale ! Epica ! Coco (1L}

(& THALI PUNJAB
Midi 15.00€ Soir 18.00€
Midi 16.00€ Soir 19.00€

MENUS MIDI ET SOIR
20€ -25€

T0€ (pour 2 personnes)

"‘\\
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VINS ROUGES 375CL
Bourgueil A0P Prestige & Tradition 13.00€
Bordeaux Superieur 14.00€
AOP Chateau Guillat

Saumur Champigny 15.00€
AQP Les Chanteraines

Brouilly 40P Reserve de Beauvoisie 16.00€
VINS ROSES 37CL

Cotes de Provence a0F 14.00€
Tavel AOP Prieuré de Montézargues -
Sancerre A0P Les Chétaigniers -

KINGFISHER. (33 ¢!
HEINEKEN, CARLSBERG (33 ¢

LEMON PANI

Citron pressé avec du sirop de rosa
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Le panneau d'affichage indiquant "Parking complet" est incorrect,
il y a toujours des places disponibles pour se garer.
Merci de ne pas en tenir compte.
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Haute Gastronomie Indienne et Pakistanaise

Faites-vous livrer a dumu:lle a partir de 30 €

(Hors menus)
Tous les jours : 19h a 23h00
Frais de Livraison : 2.50€

Zone de livraison : Herblay et communes limitrophes 30€
Franconville, Cormeilles-en-Parisis 35€ | Taverny, Le Plessis Bouchard 43€

Quvert tous les jours de 12h00 & 14h30 et de 19h00 & 23h00
9, Place des Etaux (Centre Ville) - 95220 Herblay

TEL: 01345013 29 - Port: 06 03 42 98 16
www.le-punjab-herblay.com



’ lomates, avo

ENTREES

Entrées cuites au tandoor
(Le tandoor est un four en terre culte, 1a cuisson se fait au

charbon de bais, et les aliments y prennent une saveur particuligre}

SEEKH KEBAB (Gigot d'agneau haché, 8.50€
otgnon, fines herbes et cuit en brochette au tandoori)

BARA KEBAB 9.00€
{Jarret d'agneau maringé at cuit en brochetta au tandoori}
POULET TIKKA (Poulet désossé, 8.00€
maring aux épicas et cuit en brochette au tandoon)

AGNEAU TIKKA (Agneau désossé, 10.00€
maring aux épices et cuit en brochette au tandoon)

POISSON TIKKA [Filet de poissan 9.50€

maring aux epices et cult en brochette au tandoon)

POULET TANDOORI 7.00€
(Cuisse de poulet mariné aux épices) ‘;}
GAMBAS TANDOORI - 26.00€

{Gambas longuement marinées et cuites en brochette au tandoor)

PUNJAB MIXED GRILL (pour 2 personnes) 25.00€

{Assortiment compose de seekh kebab, poulet tikka, poisson
tikka, samossa,alo pakora, oignons bhaja, bangan pakora)

BEIGNETS

Préparés maringés avec différentes épices, puis frits.

SAMOSA (2 pigces) 9.50€
\Beignets de légumes aux différentes Epit:esln( _
SAMOSA A LA VIANDE (2 pigces) ' 6.50€
{Beignets a la viande hachee et differentes épices)
ALOU PAKORA 5.50€
(Beignets de pommes de terre aux diffierentes epices)
OIGNONS BHAJIA 5.50€
(Bewnets daignons marings, a la fanine de pais chiche)
BAINGAN PAKORA 6.50€
(Beignets d'aubergine aux différentas épices)
MIXTE PAKORA 6.50€
(Beignets d'aubergine pommes de terre et oignons aux
differentes épices)

SALADES
SALADE RAITA 5.50€

Salade a base de yaourt melangé avec du concombna, des
carottes rapees, des fomates coupees en des et différentes épices

RAITA AUX CREVETTES 8.50€
legumes avec yaourt et différentes epices

SALADE DE CREVETTES 9.50€
Creveties decortiguees melangées avec du concombre,

des tomates, de ['avocat, du mais et des olives

SALADE ROYALE 9.00€

Mélange de morceaux de poulet grillé au tandoor (four) avec
concambre, lomates, avocat, mais, olives
9.50€

SALADE DU CHEF

Mélange de thon et oeufs durs avec caralles et concombre rapés,
mals, olives

SOUPES
DAL SOUPE soupe de lentiles indiennes aux &pices10.00€

SOUPE DE CREVETTES 10.00€
Soupe de crevelles aux epices

SOUPE DE POULET 10.00€
Soupe de poulet aux epices

SOUPE DE LEGUMES 10.00€

Soupe de legumes aux apices

LES PAINS MAISON

NAAN (Fain nature, farine blanche, pate levée) 2.50€
NAAN AU FROMAGE 4,00€
(Pain au fromage, farine blanche, pate levée)

NAAN GARLIC FROMAGE 3 5.00€
|Pain au fromage et a lail) -
NAAN KEEMA 2.00€
|Pain a |a viande, farine blanche, pate levee)

CHAPATI 2.50€
(Pain nature, farine compléte, pate sans lavain}

PARATHA 4.00€
(Pain au beurre, farine complete, pate sans levain)

STUFFED PARATHA 4.50€
|Farine blanche a la place de farne complete)

GARLIC NAAN (Pain 4 lail, farine blanche) 4,00€
NAAN CHOCOLAT (Pain fourré au Nutella) 5.00€
PLATS
POULET
POULET AU CURRY (iggérement &pice) 11.00€

(Curry de poulet avec differentas épices)

POULET MADRAS (releve) 11.00€
|Poulet desosse, tomates, conandre, differantes &picas)

PD ULET JALFREZI 12.50€

(Morceaux de poulet desossee, tomates, poivrons, coriandre,
differentes épicas)

POULET VINDALOQOQ relevt) 12.50€
(Curry de poulet aux pommes de terma)
POULET TIKKA MASSALA 12.50€

(Morceaux de blanc de poulet grillés, tomates, paivrons,
coriandre, différentes épices)

POULET SHAHI KORMA (nan épics) 12.50€

(Poulet désossé, noix de coco, noix de cajou, créme fraiche)
BUTTER CHICKEN (non epice) 12.50€
(Morceaux de blanc de poulet gnilles au beurre, noix de cajou,
nodx de coco, créme fraiche)

POULET PUNJAB 12.50€
|Poulet desosse, tomates, noix de coco, raisins secs

et créme fraiche)

POULET PALAK 15.50€
(Curry de poulet avec des épinards)

POULET DAL 15.50€

(Morceaux de poulet désosse preparés avec des lentilles
indiennes et différentes apicas)

AGNEAU

KEEMA MATAR 13.50€
(Gigot d'agneau hache avec des petits pois)
AGNEAU AU CURRY (Legéremant &picé) 14.50€

(Curry d'agneau avec differentes epices)

AGNEAU MADRAS (Gigot d'agneau, tomates, coriandre et différentes épices) 14.50€
AGNEAU ROGAN JOSH (Curry d'agneau traditionnel avec yaourt peu epice) 14.50€
AGNEAU VINDALOQ (releve) 14.50€
(Gigot d'agneau avec des pommes de terre et differentes epices)
AGNEAU ACHAR (releve) {Gigot d'agneau avec melange d'epices (Special Achar Masala) 14.50€
AGNEAU PUNJAB (agneau désosse préparé avec 14.50€
sauce a base de creme liquide, noix de cajou, pistache, noix de coco, raising secs)
AGNEAU SHAHI KORMA (non epice) 14.50€
(Gigot d’agneau, amandes, pistaches, noix de coco, noix de cajou, creme fraiche)
AGNEAU PALAK {Man épicé) (Curry de gigot d'agneau avec des épinards) 16.50€
AGNEAU DAL 16.50€
(Morceaux de gigot d'agneau desosse prepares avec les leniilles indiennes et differentes epices)
AGNEAU BAINGAN (Gigot d'agneau au curry d'auberging) 16.50€
BOEUF
BCEUF CURRY (releve 4 1a demande) (Curry de boeuf traditionnel, peu épics) 13.50€
BCEUF MADRAS (r=leve aux épices) 13.50€
(Curry de beeuf avec sauce tomate, coriandre et différentes épices)
KEEMA ALOU (viande de boeuf haché préparée avec des pommes de terre) 13.50€
BCEUF VINDALOQO (releve a la demande) 13.50€
(Curry de beeuf avec des pommes de terre, peu &pice)
BCEUF PALAK (Curry de boeuf avec des épinards) _ 16.50€
BCEUF DAL — 16.50€
(Morceaux de boeuf desosse prapares avec les lentilles indiennes et differentes epices)
BCEUF KOFTA 13.50€
(Boulettes de boeuf dans une sauce noix de coco, noix de cajou et creme fraiche) =
POISSONS ET CRUSTACES
POISSON AU CURRY (non épice) (Curry de poisson avec difiérentes épices) 14.50€
POISSON MASSALA {Poisson cuit au tandoor, sauce tomate avec differentes epices) 14.50€
POISSON PUNJAB (ron épics) 14.50€
(Poisson cuit au tandoor, servi avec une sauce aux pistaches, noix de cajou, amandes)
CREVETTES MASSALA 14.50€
(Crevettes décortiguées, sauce tomate avec differentes épices)
CREVETTES PUNJAB (non épicées) 14.50€
(Crevettes decortiquees, servies avec une Sauce aux ralsing, nolx de coco,
noix de cajou, amandes et crame fraiche)
CREVETTES A LA MENTHE (Crevettes décortiquéss, menthe fraiche at &pices) 14.50€
GAMBAS MASSALA (@picées a voire convenance) 25.00€
(Gambas decortiquees et grillees avec une sauce tomate, coriandre, differentes epices)
GAMBAS PUNJAB (non épicées) 25.00€
(Gambas décortiquées et grillées avec une sauce aux raisins, noix de cajou,
noix de coco, amandes, créme fraiche) B I HYAN I s
Le biryani est un plat reputé, a base de riz basmati et vingt épices.
BIRYANI LEGUMES (Legumes mixtes avec du riz basmati et différentes épices) 13.50€

BIRYANI DE POULET (Marceaux de poulet mijotés avec du niz basmati et différentes &pices) 14.50€
BIRYANI BOEUF [Morceaux de bosuf mijotés avec du riz basmati et différentes épices) 15.50€
BIRYANI D'AGNEAU (Morceaux d'agneau mijotés avec du riz basmati et différentes épices) 16.50€
BIRYANI DE CREVETTES 16.50€

(Crevettes décortiguées mijotées avec du riz basmatb et différentes épices)
BIRYANI ROYAL (Sauce au curry  part) 17.50€

(Poulet, agneau, boeuf et creveties mijotes avec du riz basmati et aux 25 gpices) “rﬂ‘

RIZ BASMATI

Riz & grains longs exclusivement cullive prés de la frontigre Indo-Pakistanaise dans la région du Punjab.

RIZ BASMATI (Riz basmati parfumé) 3,50€
RIZ ZEERA (Riz basmati avec cumin) 5,00€
PEAS PULAQ (Riz basmati avec des petits pois) 5,50€
KASHMIRI PULAOQ (Riz basmati avec des fruits secs confits) 5,50€




